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Mongolia

Ulaan Bator City - Statua di Chinghis Khan - Parco Nazionale Terelj - Baga
Gazriin Chuluu - Khongoryn Els - Yoliin Am - Bayanzag Flaming Cliffs -

Ongyn Kh

iid - Parco Nazionale Karakorum - Khustai & famiglie nomade

14 giorni/13 notti, viaggio individuale

GIORNATA DI VIAGGIO DALL’ITALIA A ULAN BATOR

1° giorno
I'voli aerei dall’Italia (non inclusi nel prezzo del tour) possono essere scelti sulla base delle
vostre esigenze.
Nota bene!
La camera nell’hotel a Ulan Bator sara a vostra disposizione dalle ore 14:00. Tanti voli
in Mongolia sono notturni e in tal modo avete la possibilita d’arrivare in anticipo e riposare
prima dell’inizio delle visite guidate. Il trasferimento dall’aeroporto all’hotel ¢ garantito a
qualsiasi ora d’arrivo.
Consigliamo voli Turkish con scalo a Istanbul, con partenza da varie citta italiane.
Operativo dei voli e tariffe possono essere controllati direttamente sul sito della compagnia
aerea Turkish Airlines

ULAN BATOR

2° giorno

Arrivo a Ulan Bator, passaggio della dogana e del controllo passaporti.
Colazione + : : . . . .
cena L’incontro con la guida che aspettera con il cartello. Trasferimento in hotel, early check

in, colazione. Dopo un breve riposo inizierete il tour della capitale della Mongolia — Ulan
Bator.

Durante il vostro giro della citta visiterete

o Museo Nazionale di Ulan Bator che vi permette di scoprire la storia della
Mongolia, dai primi umani all'era moderna.

o Piazza centrale di Ulan Bator — la Piazza dell’Indipendenza.
o Zaisan Memorial, il punto panoramico della citta.

o Palazzo Bogdo-Gegen Il complesso del palazzo, costruito in stile cinese all'inizio
del XX secolo, apparteneva all'ultimo imperatore della Mongolia. Le mostre
illustrano la vita di Bogd Khan: trono, vestiti, gioielli e persino la carrozza
personale del sovrano. Martedi e mercoledi sono i giorni festivi del museo.
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Cena e pernottamento in hotel.
ULAN BATOR - PARCO TERELJ 110 km
3° giorno

Dopo la colazione in hotel andrete a visitare uno dei principali centri del buddismo in
Colazione + Mongolia - Gandantegchenling Monastery, dove attualmente vivono piu di 500 monaci
pranzo + cena | Si tratta di un vasto complesso architettonico con una statua del Buddha placcata in oro. Il
13 ° Dalai Lama rimase brevemente qui nel 1904 dopo essere fuggito dall'invasione
britannica del Tibet.

Dopo il museo vi dirigerete verso il parco nazionale Terelj per scoprire la bellezza

della steppa mongola. Sulla strada, prima di arrivare al parco, vi aspetta una grande scultura di
acciaio inossidabile alta piu di 40 metri. Percorrendo il complesso e visitandone il museo, vi
parleranno della vita di questo imperatore mongolo e vi svelerete perché il suo sguardo fiero &
rivolto verso la Cina. Dall'alto di questa statua le viste saranno incredibili!

Una volta arrivati al parco vedrete la famosa roccia a forma di tartaruga e poi visiterete
il tempio della meditazione di Ariyabal.

Piu tardi, dedicherete un‘ora a un giro a cavallo nel Gorkhi-Terelj. Inoltre, conoscerete una
famiglia locale e ne saprete di piu sull'itinerante vita nomade ed avrete la possibilita ad andare
a cavallo.

Ritorno a Ulan Bator, cena e pernottamento in hotel.

GOBI / BAGA GAZRIIN CHULUU 300 KM
4° giorno
Dopo la colazione in hotel, inizierete avventuroso viaggio con la jeep 4x4 attraverso la
Colazione + | Mongolia. Vi aspetta il deserto Gobi, dove le montagne scompaiono ed iniziano le

pranzo + cena | enormi steppe. Visiterete Baga Gazriin Chuluu, unica ed incantevole catena rocciosa
piena di canyon, grotte e un lago. Soggiornerete in una ger, tradizionale tenda di feltro
utilizzata fin dall'antichita come alloggio dai nomadi. La ger sara il vostro alloggio per
tutta la durata del viaggio fino a tornare di nuovo ad Ulan Bator.

Pernottamento in Ger.

Baga Gazar ger camp.

TSAGAAN SUVRAGA (STUPA BIANCA) 230 km
4° giorno
Oggi andrete verso la famosa Stupa Bianca.
Colazione +
pranzo + cena | Tsagaan Suvarga detto anche “stupa bianco” ¢ situato nel distretto di Ulziit, nella
provincia mongola del Dundgovi. Le scenografiche formazioni rocciose di questa zona,
modellate dai forti venti nel corso dei millenni, sono un vero spettacolo per gli occhi: i
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sedimenti di argilla e calcare hanno assunto nel corso del tempo delle peculiarissime
forme piramidali, alte e sottili, quasi a richiamare le guglie delle opere architettoniche.

E sulle pareti rocciose dei canyon potrete ammirare una danza di colori, disposti a fasce
sfumate di tonalita calde e fredde, che vi fara davvero emozionare. Ci sara il tempo
libero per ammirare questo spettacolare luogo.

Pernottamento in ger Gobi Khulan.

5° giorno

Colazione +
pranzo + cena

YOLIIN AM 220 km

Dopo la colazione di mattina presto partirete per il Gobi sud per ammirare Yoliin Am
chiamato pure Valle delle Aquile oppure Gola degli Avvoltoi La valle é lunga 10 Km e
completamente ombreggiata da alte mura rocciose che in alcuni punti non lasciano quasi
penetrare la luce del sole. Qui € possibile scorgere le capre selvatiche e le aquile in cerca
di preda. Sulla strada si visita la citta di Dalanzadgad.
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Pernottamento in ger.
Khanbogd ger camp.

Khanbogd ger camp.
https://www.facebook.com/KhanbogdCamp

6° giorno

Colazione +
pranzo + cena

GOBI/ KHONGORYN ELS 200 km

Dopo la colazione vi aspetta il viaggio di 260 km verso Khongoryn Els. Arrivo, check in
in ger e pranzo per poi visitare la famiglia di allevatori di cammelli.

Tempo per esplorare Khongoryn Els, una distesa di dune nel sud della Mongolia,
conosciuta anche con il nome Duut Mankhan, che letteralmente vuol dire “Le dune che
cantano”. Nelle giornate particolarmente ventilate, 1 granelli di sabbia si spostano da una
parte all’alta: ¢ allora che si diffonde nell’aria un canto meraviglioso.
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Cena. Pernottamento in ger.
GOBI/ BAYANZAG FLAMING CLIFFS 180 km
7° giorno
Colazione e poi andrete a scoprire Bayanzag Flaming Cliffs. Le falesie di sabbia rossa
Colazione + | di Bayanzag nelle quali si trovano dei fossili di dinosauri sono situate a circa 180 km

pranzo + cena

dalla nostra sistemazione. Bayanzag significa «ricca di saxaoul». Si tratta di un arbusto
spinoso che puo raggiungere due metri, molto prolifero e che serve d’alimento per 1
cammelli.

Questa pianura é composta da un certo numero di falesie di sabbia sedimentaria nella
quale sono stati ritrovati numerosi fossili di dinosauri. Nel 1922, il paleontolo Roy
Chapman Andrews del Museo di Storia Naturale di New York, fu il primo a scoprire
ossa e uova di dinosauro in questa regione.

Gobi Tour ger camp.
https://www.facebook.com/Gobitour

Cena e pernottamentoin ger.

8° giorno

Colazione +
pranzo + cena

GOBI/ ONGYN KHIID 150 km

Colazione presto e partenza per la Gobi settentrionale, dove sulle rive del fiume Ongi
vedremo le ruine dei due monasteri.

Il complesso di templi, di cui adesso € possibile apprezzare solo le rovine, fu costruito
intorno al diciottesimo secolo.

La struttura iniziale comprendeva due macro aree dislocate una a nord e I’altra al sud del
fiume Ongi Gol. | monasteri collocati nella zona meridionale, denominati Khutagt Lam
Khiid, furono costruiti del 1760: contavano ben undici templi e vari edifici
amministrativi.

L’altra area, Bari Lam Khiid, situata nella zona settentrionale, venne costruita nel 1810
ed era costituita da 17 templi, di cui uno ritenuto all’epoca il piu grande di tutta la
Mongolia, e da quattro universita buddhiste.

Cena e pernottamento.

Secret of Ongi ger camp.
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CENTRALE MONGOLIA /ORKHON VALLEY E KHARAKORUM 270 km

9° giorno

Oggi la giornata sara dedicata alla antica capitale mongola — Karakorum, situata nelle
Colazione + | Valle dell’Orkhon.

pranzo + cena

Karakorum é stata la capitale dell'lmpero Mongolo nel XIII secolo durante il regno di

Genghis Khan e successivamente di suo figlio, Ogedei Khan. Oggi, si tratta di una citta di
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medie dimensioni con una popolazione di circa 10.000 persone, conosciuta per il suo
patrimonio culturale e storico.

Visiterete Erdene Zuu, € il primo monastero buddista del paese ed & stato costruito nel
XVI1 secolo, ed il Museo di Kharakhorum, situato nel centro della citta. Il museo offre una
panoramica sulla storia del periodo dell'impero mongolo e della citta di Kharakhorum.

Non vi manchera la Valle dell'Orkhon. Questa valle appartiene al patrimonio mondiale
del'UNESCO ed e ricca di monumenti e reperti storici, come tombe e iscrizioni turche.

Cena e pernottamento.
Munkhtenger ger camp.

https://munkh-tenger.mn/kharkhorum

10-11° giorno

Colazione +
pranzo + cena

MONGOLIA CENTRALE/ KHUSTAI PARCO NAZIONELE/ VITA IN UNA
FAMIGLIA DI NOMADI 260 km

Gli ultimi giorni del viaggio passeranno nel Parco Nazionale Khustai, famoso per cavalli
Przewalski o cavalli selvaggi che sono stati reintrodotti in natura.

Proseguite verso la famiglia nomade mongola e pernotteremo per 2 notti da loro per
immergersi nella vera vita nomade con la mungitura delle pecore, gli yak, la
preparazione di cibi locali e la partecipazione alle attivita quotidiane della vita nomade.

12° giorno

Colazione +
pranzo + cena

ULAN BATORE 120 km
Dopo la colazione partenza per Ulan Bator.

Visita del museo delle Belle Arti di Zanabadzara, la piu grande collezione di arte
mongola nel mondo. Sistemazione in hotel e giornata libera.

Di sera lo spettacolo folcloristico e cena.

Pernottamento in hotel.

13° giorno

ULAN BATOR - ITALIA

L’incontro con ’autista e trasferimento all’aeroporto. La colazione a forma di lunch box
in caso di partenza prima delle 7.30 di mattina.
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La quota include:

pasti come indicato nel programma (pensione completa tranne il giorno 2 quando sono previste
colazione e cena)

accompagnatore-guida parlante italiano/inglese durante tutto il viaggio

sistemazione in hotel 3 *** in Ulan Bator, colazione inclusa, camera doppia con servizi privati;
sistemazione in campo ger secondo il programma con servizi in comune

trasferimenti con auto privata in tutti i luoghi come da programma;

Show folcloristico a Ulan Bator

Ingressi in musei a Ulan Bator: Museo Nazionale, Palazzo Bogdo-Gegen, Museo delle Belle Arti di
Zanabadzara, Gandantegchenling Monastery

Ingresso nella statua di Chenghis Khan

La quota non include:

biglietti d’ingresso ai musei non indicati nell’elenco “la quota include” o per ulteriori attivita decise
in loco;

tutto quanto non indicato nell’elenco “la quota include”

voli aerei dall’Italia alla Mongolia e ritorno

A richiesta in alcuni gher é possibile prenotare gher con servizi privati (bisogna verificare la
disponibilita).

Con tutte le domande potete contattarci tramite email info@endlessrussia.com oppure
telefono/whats app +39 392 505 8323
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