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Mosca – Yaroslavl – Tutaev – Fiume Volga – Vyatskoe – Kostroma – 
Galych – Terem di Astashevo – Soligalich e Neronovo 

 
9 giorni/8 notti, tour individuale  

 
1° giorno  Mosca 

  

 

 

Trasferimento in hotel. L’autista vi aspetta nella sala degli arrivi 

dell’aeroporto, dopo il controllo dei passaporti   

 

Pernottamento in hotel. 

2° giorno Mosca 

 

Colazione 

  

 

Colazione in hotel a Mosca.    

 

Incontro con la guida alla reception dell’hotel e inizio della visita guidata alla 

scoperta della capitale del Paese. Raggiungete con la metropolitana il 

centro di Mosca, un’esperienza già in sé, perché la città sotterranea è una delle 

più belle al mondo.  

 

Visitate il nostro mitico Cremlino con le sue Cattedrali con cupole dorate 

che si vedono da lontano. Dopo attraversate la Piazza del Maneggio per 

ammirare la più famosa piazza della Russia - la Piazza Rossa che ospita 

l'altro simbolo di Mosca - la Chiesa di San Basilio (si visita solo 

dall'esterno).  

 

 Per non togliervi il piacere di scoprire tutte le bellezze della Piazza con la 

guida menzioniamo ancora soltanto la storica galleria GUM che merita di 

essere visitata, sia per la sua imponente facciata di 242 metri di lunghezza, che 

per i suoi grandiosi interni. 

 

Di sera trasferimento alla stazione ferroviaria e partenza con treno per 

Yaroslavl. 

 

Arrivo a Yaroslavl vero le 22.00 e trasferimento in hotel. 

 

Pernottamento in hotel. 

 

3° giorno Yaroslavl - Tutael 

 

Colazione 

Spuntino a pranzo 

 

 

 

Colazione in hotel.    

 

Incontro con la guida alla reception ed escursione a piedi di Yaroslavl. 
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Yaroslavl è situata sulle rive del fiume più lungo d`Europa - il Volga, 

sicuramente non potete perdere di ammirare il punto panoramico dovse il 

grande Volga confluisce con il fiume Kotorosl. 

 

Con la guida si visiteranno il Monastero della Trasfigurazione (il 

Cremlino della città), la chiesa di S. Elia che è completamente ricoperta 

dagli antichi affreschi ed altri monumenti della città molto interessanti. 

 

Partenza per Tutaev, una piccola perla sconosciuta al turismo di massa, 

adagiata sulle due sponde del Volga — senza un ponte che le unisca. La città 

vive ancora con il ritmo tranquillo di un tempo: case di legno, colline erbose e 

bellissimi panorami. 

 

A pranzo vi fermate in una tipica casa di legno per fare lo spuntino con 

pirozhki con vari ripieni e per gustare tè dal samovar. 

 

Infine, attraverserete il fiume in barca, come fanno i locali, per raggiungere 

l’altra riva e ammirare una delle icone più grandi del mondo ortodosso 

nella Cattedrale della Resurrezione. 

 

In serata, partite per Vyatskoe, riconosciuto come il villaggio più bello di 

Russia. Sistemazione in hotel e pernottamento. 

 

Pernottamento in hotel. 

4° giorno Vyatskoe – Dacia russa e la vita rurale 

 

Colazione 

Pranzo nella dacia 

russa 

 

 

 

 

 

  

 

 Colazione in hotel.      

 

Di mattina la passeggiata per il pittoresco Vyatskoe e poi la partenza verso 

un villaggio vicino per scoprire la vita autentica della campagna russa (e capire 

che cos’è veramente una dacia russa). 

 

Andate alla sorgente per prendere l’acqua, camminate tra le casette di legno e i 

giardini fioriti, bevete il tè alle erbe (Ivan-chai) con dolci fatti in casa. Qui 

abitano i nostri genitori, quindi l’accoglienza sarà davvero “come a casa” :) 
 

Proseguite verso Zakobyakino, un piccolo borgo con case mercantili e un 

fiume serpeggiante. Vi aspetta una tranquilla gita in barca lungo la corrente 

fino al villaggio di Pustyn, un viaggio che vi riporta al ritmo pacifico di 

un’altra epoca. 

 

Rientro a Vyatskoe e pernottamento in hotel. 
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5° giorno Paludi di Susanin - Kostroma 

 

Colazione 

Pranzo in una casa 

russa 

 

 

 

Colazione in hotel. 

 

Al mattino visitate le paludi di Susanin, luogo leggendario dell’impresa di 

Ivan Susanin. Il silenzio della natura e il profumo delle foreste creano 

un’atmosfera quasi mistica — come se il tempo qui si fosse fermato. È un 

luogo che parla di coraggio, devozione, ma anche di pace e forza interiore. 

 

Dopo la passeggiata, andate al villaggio di Susanino, dove imparate a 

preparare dolci tradizionali e pranzate in una casa locale. Vi godete una breve 

passeggiata nel villaggio e visitate piccolo museo etnografico. 

 

Nel pomeriggio l’arrivo a Kostroma e pernottiamo in hotel. 

 

Pernottamento in hotel. 

6° giorno  Kostroma - Galych 

 

 

Colazione 

Pranzo 

 

 

Colazione in hotel.    

 

 Di mattina si visita Kostroma: il centro storico, i portici dei mercanti, 

l’imponente Monastero Ipatiev. 

 

Dopo pranzo cil trasferimento a Galych (circa 2 ore di strada). 

Passeggiate nella “capitale mancata” della Rus’, visitate il Museo Storico di 

Galych e degustate i famosi pirog con pesce persico e i croccanti cetriolini 

galiciani. 

 

Galych vi incanta con la sua atmosfera antica, i tetti di legno, le colline e la 

vista sul lago — un luogo dove la storia si respira in ogni pietra. 

Sistemazione in hotel e pernottiamo. 

 

Pernottamento in hotel. 

7° giorno  Terem Astashevo 

 

 

Colazione 

Pranzo 

Cena 

 

 

Colazione in hotel.    

 

Il trasferimento al Terem Astashevo, un progetto unico di restauro storico 

in Russia. Qui non siete ospiti in un museo, ma protagonisti di un viaggio nel 

tempo. Il palazzo in legno è arredato come all’inizio del Novecento: potete 

toccare gli oggetti, respirare il profumo del legno antico e vivere come in un 

romanzo di Tolstoj. 

 

Visitate il Terem Pogorelovo, un capolavoro dell’architettura lignea 

costruito da un ricco mercante per la moglie amata, dimenticato per decenni e 

oggi riportato in vita da un pittore russo che lo ha salvato dal declino. 
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La sera vi aspetta la banya russa e una cena conviviale. 

 

Pernottamento nel Terem. 

 

8° giorno Soligalich e Neronovo 

 

Colazione 

Pranzo 

Cena 

 

 

 

 

 

Colazione in hotel.    

 

Partenza per Soligalich, un piccolo gioiello di architettura lignea. Visitate le 

antiche Gallerie dei Mercanti del XIX secolo e le officine storiche della 

fabbrica di feltro, ancora attive secondo le tecniche tradizionali. 

 

Proseguite per Neronovo, un villaggio che conserva intatta l’autenticità della 

campagna russa: antiche dimore nobiliari, campi infiniti e un silenzio che parla 

di libertà. Visitate le case d’epoca in legno e incontrate gli artigiani locali che 

tramandano mestieri antichi. 

 

Nel pomeriggio vi trasferirete alla stazione ferroviaria di Galych e partite in 

treno notturno per Mosca.  

 

Pernottamento a bordo. 

 

9° giorno Mosca - Italia 

 

 

 

 

 

 

Arrivate al mattino a Mosca e ci trasferiamo all’aeroporto per il volo di rientro. 

 

 

Prezzo a persona 
 

per un minimo di 2 persone   2 670 euro 
 

per un minimo di 4 persone   2 050 euro 

 

per un minimo di 6 persone   1 780 euro 

 

 

  Hotel di base: 
 

Mosca, Alfa 4****/Vega 4**** 

 

Yaroslavl, Ibis 3*** 

 

Kostroma, Ekaterina 4**** 

 

Galich, Rus Otel 3*** 

 

Vyatskoe, Vyatskoe 4**** 

 

Terem Astashevo 4**** 
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La quota include: 
- Assistenza in lingua italiana durante tutto il viaggio 

- mezza pensione o pensione completa da programma 

- Sistemazione in camere doppie con servizi privati e prima colazione negli alberghi indicati  

- Trasferimento con trasporto privato  da programma 

- Guida parlante italiano durante escursioni e le visite secondo il programma 
- biglietti del treno notturno da Galich a Mosca (scompartimento a 4 cuccette) 

- biglietti del treno diurno da Mosca a Yaroslavl (posti da sedere) 

- ingressi ai musei previsti nel programma:  a Mosca (il Cremlino: il territorio con le tre Cattedrali) e 

in tutte le citta previste dal programma 

 

 
La quota non include: 
- volo aereo 

- biglietti d'ingresso ai musei non indicati sopra 

- visto russo  
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